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2º ESTÁGIO A – PROFESSORA MAYARA 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

7:00 - 8:00 ACOLHIMENTO ACOLHIMENTO ACOLHIMENTO ACOLHIMENTO ACOLHIMENTO 

8:00 ENTRADA MANHÃ (½ período) 

 
8:00 - 8:40 

 
Arte / Parque 

L.O.E 
Nutrição 

Inglês Filosofia Musicalização / Horta 

 
8:40 - 9:20 

 
LOE 

Quadra / Atividade de 
circuito sequência / 
esquema corporal 

Roda de História / LOE Ballet / Judô LOE 

09:20 - 10:00 Lanche / Higiene  Lanche / Higiene Lanche / Higiene Lanche / Higiene Lanche / Higiene 

10:00 - 10:40 LOE LOE Sociedade / Parque Matemática 
Matemática / 

Recreação Pátio 
coberto 

10:40 - 11:20 LOE Matemática LOE Matemática 
Jogos e Brincadeiras / 

LOE 

11:20 - 12:00 Almoço / Recreação Almoço / Recreação Almoço / Recreação Almoço / Recreação Almoço / Recreação 

12:00 SAÍDA MANHÃ (½ período) 

12:00 - 13:00 PAUSA / DESCANSO PAUSA / DESCANSO PAUSA / DESCANSO PAUSA / DESCANSO PAUSA / DESCANSO 
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13:00 2º ESTÁGIO C – PROFESSORA MAYARA 

13:00 - 13:40 LOE 
L.O.E 

Nutrição 
Inglês Filosofia Musicalização / Horta 

13:40 - 14:20 Parque / Arte 
Quadra / Atividade de 

circuito sequência / 
esquema corporal 

Roda de História / LOE Ballet / Judô  LOE 

14:20 - 15:00 
 

Lanche / Higiene  
 

Lanche / Higiene 
 

Lanche / Higiene 
 

Lanche / Higiene 
 

Lanche / Higiene 

15:00 - 15:40 LOE LOE Sociedade Matemática 
Recreação Pátio 

coberto / matemática 

 
15:40 - 16:20  LOE Matemática LOE Matemática 

Jogos e brincadeiras / 
LOE 

16:20 - 17:00 Janta / Recreação Janta / Recreação Janta / Recreação Janta / Recreação Janta / Recreação 

17:00 SAÍDA TARDE (½ período) 

17:00 - 18:30 Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação 

18:30 - 19:00 
PREPARAÇÃO PARA 

SAÍDA 
PREPARAÇÃO PARA 

SAÍDA 
PREPARAÇÃO PARA 

SAÍDA 
PREPARAÇÃO PARA 

SAÍDA 
PREPARAÇÃO PARA 

SAÍDA 
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2º ESTÁGIO B – PROFESSORA NAYARA 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

7:00 - 8:00 ACOLHIMENTO ACOLHIMENTO ACOLHIMENTO ACOLHIMENTO ACOLHIMENTO 

8:00 ENTRADA MANHÃ (½ período) 

 
8:00 - 8:40 

 
LOE Matemática 

Roda de História 
L.O.E 

 
Filosofia Matemática / Horta 

 
8:40 - 9:20 

 
Arte / Parque LOE / Nutrição Inglês Ballet / Judô 

Musicalização / Pátio 
coberto 

09:20 - 10:00 Lanche / Higiene Lanche / Higiene Lanche / Higiene Lanche / Higiene Lanche / Higiene 

10:00 - 10:40 LOE 
Atividade de circuito 

sequência / esquema 
corporal / LOE 

LOE / Quadra Matemática LOE 

10:40 - 11:20 LOE. Matemática / Parque Sociedade Matemática 
Jogos e brincadeiras 

dirigidas / LOE 

11:20 - 12:00 Almoço / Recreação  Almoço / Recreação Almoço / Recreação Almoço / Recreação Almoço / Recreação 

12:00 SAÍDA MANHÃ (½ período) 

12:00 - 13:00 PAUSA / DESCANSO PAUSA / DESCANSO PAUSA / DESCANSO PAUSA / DESCANSO PAUSA / DESCANSO 
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